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ผลการดาํเนินงาน โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ตามแผนแมบทระยะ 5 ปท่ี 5  (ต.ค.2554 – ก.ย.2559) 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก   
 

 การดําเนินโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ประจําปงบประมาณ 2557 ไดรับการสนับสนุนงบประมาณตามโครงการ ในวงเงิน
งบประมาณ   1,470,300 บาท ตามแผนการดําเนินโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริฯ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก รวมท้ังสิ้นจํานวน 8 โครงการ/กิจกรรม นอกจากน้ียังมีการดําเนินงานรวมกับ  หนวยงานตางๆใน
พื้นที่ และชุมชนใกลเคียง จําแนกผลการดําเนินงานตามกรอบกิจกรรมของโครงการดังตารางที่ 1  
ตารางท่ี 1 ผลการดําเนินงาน โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริฯ ประจําป 2557 มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
ลําดับท่ี โครงการ/กิจกรรม พ้ืนท่ี

ดําเนินการ 
งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

 โครงการอนุรักษพันธุกรรมพนัธุกรรมพืช 
อันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ  

4  วิทยาเขต 1,470,300 
(งปม.แผนดิน) 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลตะวนัออก 

 กรอบกิจกรรมท่ี 1 กรอบการเรียนรูทรัพยากร 
ประกอบดวย 3 กิจกรรม จํานวน 3 โครงการ 

920,300  

1. กิจกรรมปกปกพันธุกรรมพืช 
  - 
2. กิจกรรมสํารวจเก็บรวบรวมพันธุกรรมพืช 

- โครงการสํารวจความหลากหลายของพรรณไมน้ําในพื้นท่ีอําเภอ เขาคิชฌกูฎ จังหวัด
จันทบุรี 

- โครงการสํารวจความหลากหลายเฟรนสวนในพื้นท่ีอําเภอ   เขาคิชฌกูฎ จังหวัด
จันทบุรี และเพาะขยายพันธุเฟรนสายทองถ่ิน คืนสูธรรมชาติ 

 
 

60,000 
 

30,000 
 

30,000 

 
 
 
 
วข. จันทบุรี 
 คณะเทคโนโลยี  
อุตสาหกรรมการเกษตร 
 
 

3. กิจกรรมปลูกรักษาพันธุกรรมพืช 
- โครงการศูนยเรียนรูพันพรรณพฤกษา 

860,300 
860,300 

 
นายสุพจน  แวงภูลา 
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 กรอบกิจกรรมท่ี 2 กรอบการใชประโยชน 

ประกอบดวย 3 กิจกรรม จํานวน 7 โครงการ 
 

 
330,000 

 

 

4. กิจกรรมอนุรักษและใชประโยชนพันธุกรรมพืช 
     - โครงการศึกษาเปรียบเทียบชนิดและองคประกอบทางชีวเคมี ในลําใยเถาลําใยตน 
และการนําไปใชประโยชน 

450,000 
50,000 

 
ดร.วิริยา นิตยธีรานนท  
             

     - โครงการพัฒนาประสิทธิภาพการหมักของน้ําสมสายชูจากเงาะ 
 
    - โครงการผลิตภัณฑมูลคาเพิ่มจากผลผลิตทางการเกษตร 

40,000 
 

150,000 

ผศ. สุปราณี           เลาห
กิตติกูล และคณะ 
ดร.บุญฑริกา สุมะนา  
และคณะ 

    - โครงการรวบรวมชนิดของอาหารพื้นบานจากพืชทองถ่ินเพื่อการอนุรักษ 
   -  โครงการใชประโยชนจากผักทองถ่ินเพื่อผลิตอาหาร 

30,000 
 

40,000 

อ.วรรณศิริ หิรัญเกิด      และ
คณะ 
ผศ.สุภร พงษสําราญและคณะ 

    -  โครงการเพาะขยายพันธุพืชทองถ่ินและดูแลรักษา 30,000 ผศ.มาโนชญ  กูลพฤกษี 

    -  โครงการศึกษารวบรวมขอมูลภูมิปญญาทองถ่ินกับการใชประโยชนและการอนุรักษ
พันธุกรรมพืช 
    -  โครงการขยายขนาดกําลังการผลิตภัณฑน้ําตาลเงาะเชิงพาณิชย 

30,000 
 

80,000  
(งบรายจายอื่น) 

 

นายสุพจน  แวงภูลา 
 
ผศ. สุปราณี           เลาห
กิตติกูล และคณะ 
 

5.กิจกรรมศูนยขอมูลพันธุกรรมพืช 
    - ไมมีโครงการยอย 

6. กิจกรรมวางแผนพัฒนาพันธุ 
   - ไมมีโครงการยอย 

- 
000 
- 

000 

นายสุพจน  แวงภูลา 
 
 

 กรอบกิจกรรมท่ี 3 กรอบการสรางจิตสํานึก 
ประกอบดวย 2 กิจกรรม จํานวน   1 โครงการ 

100,000  

 7. กิจกรรมสรางจิตสํานึกในการอนุรักษพันธุกรรมพืช - - 

8. กิจกรรมพิเศษสนับสนุนการอนุรักษพันธุกรรมพืช   

   -  โครงการบริหารจัดการโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่อง    มาจากพระราชดําริ 
สําเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

100,000 แผนกโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ 

 รวมทั้งส้ิน  1,470,300  
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1. กรอบการเรียนรูทรัพยากร 

 

 

 
สรุปงานในกิจกรรมปกปกพันธุกรรมพืช 

ดําเนินงานในพื้นที่ปาปกปกพันธุกรรมพืช โดยคณะอนุกรรมการปฏิบัติงาน วิทยาเขตจันทบุรี  จํานวน 4 คร้ัง  
ตัวอยางการดําเนินงาน 

การดําเนินงานปองกันไฟปา และปองกันการบุกรุกพื้นที่ปาปกปกพันธุกรรมพืช ในพื้นที่ 469 ไร คณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี จํานวน 4 คร้ัง  
 

 

 

สรุปการดําเนินงานในกิจกรรมสํารวจเก็บรวบรวมพันธุกรรมพืช  

การดําเนินงานของหนวยงาน 

รวบรวมพันธุพืชจํานวนสายพันธเฟรนทองถิ่นและเพาะขยายพันธุเฟรนสายทองถิ่นคืนสูธรรมชาติ จํานวน 20 ชนิด สํารวจ

พรรณไมนํ้าในพื้นที่อําเภอเขาคิชฌกูฎจังหวัดจันทบุรีจังหวัดจันทบุรี จํานวน 3 ชนิดคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมการเกษตร 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี จํานวน 3 คร้ัง  

ผลการดําเนินงาน 

1.โครงการสํารวจความหลากหลายเฟรนสายในพื้นที่อําเภอเขาคิชฌกูฎจังหวัดจันทบุรีและเพาะขยายพันธุเฟรนสายทองถิ่น

คืนสูธรรมชาติ รวบรวมเฟรน 3 ชนิด 

2. โครงการสํารวจความหลากหลายของพรรณไมนํ้าในพื้นที่อําเภอเขาคิชฌกูฎจังหวัดจันทบุรี รวบรวมเฟรน 3 ชนิด 

 

 

 

สรุปการดําเนินงานในกิจกรรมสํารวจเก็บรวบรวมพันธุกรรมพืช  

ดําเนินงานกิจกรรมกิจกรรมปลูกรักษาพันธุกรรมพืชจํานวน 2 โครงการ  

การดําเนินงานของหนวยงาน 

ดําเนินงานปลูกพันธุไมจํานวน 25 ชนิด รวมทั้งสิ้น 250 ตน นเพาะขยายพันธุพืชทองถิ่นและดูแลรักษาขยายพันธุมันดง ปลูกซอม 

และดูแลรักษาแปลงปลูกรวบรวมพันธุไม   

ผลการดําเนินงาน 

1.โครงการอุทยานอนุรักษพันธุกรรมพืชปลูกรวบรวมพันธุไมจํานวน 30 ชนิด 300 ตน  

ตัวอยางภาพการดําเนนิงาน 

 

กิจกรรมปลูกสํารวจเก็บรวบรวมพันธุกรรมพืช 
 

กิจกรรมปกปกพันธุกรรมพืช 
 

กิจกรรมปลูกรักษาพันธุกรรมพืช 
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2. โครงการเพาะขยายพันธุพืชทองถิ่นและดูแลรักษาขยายพันธุมันดง ปลูกซอม และดูแลรักษาแปลงปลูกรวบรวมพันธุไม 

โครงการอุทยานอนุรักษพันธุกรรมพืชปลูกรวบรวมพันธุไมจํานวน 30 ชนิด 300 ตน  

 

    
   ปลูกรวบรวมพันธุไมตนเสม็ด     ปลูกรวบรวมพันธุไมตนจิกนํ้า 

 

โครงการเพาะขยายพันธุพืชทองถ่ินและดูแลรักษาขยายพันธุมันดง ปลูกซอม และดูแลรักษาแปลงปลูกรวบรวมพันธุไม 

          
          มันดงในกระบะปลูกเจริญขึ้นคางไมไผ       ปลูกซอมไมปายืนตน             ตัดแตงกิ่งไมปายืนตน 

 

 

2.  กรอบการใชประโยชน 

โดยมีกิจกรรมที่ดําเนินงานสนับสนุนดังน้ี       

 

 

สรุปการดําเนินงานในกิจกรรมอนุรักษและใชประโยชนพันธุกรรมพืช 

ดําเนินงานกิจกรรมอนุรักษและใชประโยชนพันธุกรรมพืช จํานวน 8 โครงการ  

กิจกรรมอนุรักษและการใชประโยชนพันธุกรรมพืช 
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การดําเนินงานของหนวยงาน 

โครงการศึกษาเปรียบเทียบชนิดและองคประกอบ ทางชีวเคมีในลําไยเถา ลําไยตนและการนําไปใชประโยชน 

โครงการการพัฒนาผลิตภัณฑนํ้าสมหมักสายชูจากเงาะ มังคุด 
โครงการผลิตผลิตภัณฑเพิ่มมูลคาเพิ่มจากผลผลิตทางการเกษตร นํ้าสมสายชูหมักจากเงาะ  
โครงการรวบรวมชนิดของอาหารพื้นบานจากพืชทองถิ่นเพื่อการอนุรักษ 
โครงการใชประโยชนจากผักทองถิ่นเพื่อการผลิตอาหาร 
โครงการเพาะขยายพันธพืชทองถิ่นและการดูแลรักษา 
โครงการขยายขนาดกําลังการผลิตนํ้าตาลเงาะเชิงพาณิชย 

 
โครงการการพัฒนาผลิตภัณฑนํ้าสมหมักสายชูจากเงาะ มังคุด  
 

 
          

            1                      2                        
ภาพแสดงความแตกตางของกรดนาสม กอนเติมและหลังเติมสารละลายเบนโทไนท  

(1)กรดนาสมกอนเติมสารละลายเบนโทไนท (2)กรดนาสมหลังเติมสารละลายเบนโทไนท 
 

โครงการใชประโยชนจากผักทองถ่ินเพ่ือการผลิตอาหาร  
 

ตนกระดอม 

ลักษณะภายนอกของเคร่ืองยา :ผลออนแหงสีนํ้าตาล มีลักษณะภายนอกเปนผลรูปคลายกระสวยหรือรูปรี แหลมหัวทาย

ยาวประมาณ 6 มิลลิเมตร เสนรอบวง 5-7 เซนติเมตร ผิวสาก มีสัน 10 สันมีเน้ือสีนํ้าตาล เมล็ดรูปรี ยาวประมาณ 6 มิลลิเมตร มี

จํานวนมาก เปนร้ิว ๆสีนํ้าตาลไหม มีกลิ่นฉุน 

ลักษณะทางกายภาพและเคมีท่ีดี : ปริมาณความชื้นไมเกิน 10%  ปริมาณเถารวมไมเกิน 10%  ปริมาณเถาที่ไมละลายในกรดไม

เกิน 1% และปริมาณสารสกัดเฮกเซน แอลกอฮอล และนํ้าประมาณ 8, 7 และ 26% w/w  ตามลําดับ 

 

สรรพคุณ : ตํารายาไทย : นํ้าตม เมล็ดรับประมานเปนยาลดไขแกพิษสําแลง เปนยาถอนพิษจากการกินผลไมที่เปนพิษ

บางชนิด ถอนพิษจากพืชพิษขับนํ้าลาย ชวยยอยอาหาร ขับนํ้าดี บํารุงธาตุ รักษาโรคในการแทงลูก  ผลบํารุงนํ้าดีผลออนรสขม 

บํารุงนํ้าดี แกดีแหงดีฝอ คลั่งเพอ คุมดีคุมราย เจริญอาหาร แกสะอึก ดับพิษโลหิต บํารุงมดลูก แกไขรักษามดลูกหลังการแทง หรือ

การคลอดบุตร แกมดลูกอักเสบ ถอนพิษผิดสําแดง ตมนํ้าด่ืมบํารุงโลหิตท้ังหาสวน (ราก ลําตน ใบ ดอก ผล)บํารุงธาตุเจริญอาหาร 
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ถอนพิษผิดสําแดง แกไขกลับไขซ้ํา รักษามดลูกหลังจากการคลอดบุตรเจริญอาหาร บํารุงนํ้าดี บํารุงนํ้านม แกไข แกไขจับสั่น ดับพิษ

รอน 

 

 

ตนกระดอม(ตอ) 

           ตํารายาพ้ืนบานอีสาน : ใชผลตมนํ้าด่ืมบํารุงโลหิต เปนสวนประกอบในตํารับยาหอมนวโกฐยาหอมอินทจักรและตํารับยา

แกไขจันทนลีลา 

ขอควรระวัง :  ผลออนกินไดผลแกและผลสุกมีพิษหามรับประทาน 

รูปแบบและขนาดวิธีใชยา : แกไข ใชผลแหงคร้ังละ 15-16 ผล หรือหนักประมาณ 10 กรัมตมกับนํ้าพอประมาณ เค่ียวใหเหลือ 1 

ใน 3 เอานํ้าด่ืม กอนอาหารเชา และเย็นหรือเวลามีอาการ 

องคประกอบทางเคมี : 

           สารขม :cucurbitanemonodesmodidicdiglyceride 

           สารกลุมอ่ืนๆ : neolignan, nucleic acids, terpenoids, cerebroside, fatty acids และสารกลุม phenolic 

การศึกษาทางเภสัชวิทยา : ยับยั้งการจับตัวของเกล็ดเลือดทําใหกลามเน้ือเรียบหดตัว 

การศึกษาทางพิษวิทยา : เมื่อฉีดเขาใตผิวหนัง หรือปอนสารสกัดผลแหงดวยแอลกอฮอล:นํ้า (1:1) ในขนาด 10 กรัม/กิโลกรัม แก

หนูถีบจักร ไมพบพิษ(ฐานขอมูลเคร่ืองยาสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 2557) 

        กระดอม                                                                     แกงกะทิกระดอมหมูยาง 

                    
 

ตน โหรา (เตาเกียด) 
สรรพคุณสมุนไพร: 

หัว ราก   รสเมาเบื่อ ขับเสมหะ แกหอบหืด แกโรคผิวหนัง เร้ือน มะเร็ง คุดทะราด(2) 
ตน รสขม เผ็ดรอน กลิ่นหอมฉุน รับประทานแกโรคตับ ปอดพิการ 
หัว (เหงา) รสเย็น กลิ่นหอมฉุน ชักตับ ชักดาก แกตับปอดพิการ แกตับทรุด เน่ืองจากชอกช้ํา (1) 
หัว เมื่อนํามาบดเปนผงใชผสมกับใบยาสูบ และยานัตถุได ซึ่งหัวน้ีจะมีกลิ่นหอม และเมื่อนํามากลั่นดวยไอนํ้าจะไดนํ้ามัน

หอมสีเหลือง จะมีฤทธิ์กระตุน (stimulant) นอกจากน้ีหัวยังใชผสมกับเคร่ืองเทศใสแกงทําใหมีรสหอมอีกดวยทั้งตน นํามาตําแลวใช
ทาแกโรคผิวหนัง 
พิกัด:  โหราทั้ง 5 คือ จํากัดจํานวนตัวยาที่ชื่อโหรา 5 อยาง ไดแกโหราอมฤต โหรามิคสิงคลี โหราบอน  
โหราเดือยไก โหราเทาสุนัข สรรพคุณ แกพิษสัตว ทําใหอาเจียน ขับลม ขับระดู ขับโลหิตช้ํา 
โหราพิเศษ 6 คือ จํากัดจํานวนตัวยาชื่อโหราพิเศษ มี 6 อยาง คือโหราผักกูด โหราขาวเหนียว โหราเขาเน้ือ โหราเขากระบือ โหรา
ใบกลม โหรามหุรา สรรพคุณ แกโรคพยาธิผิวหนัง กลาก เกลื้อน เร้ือน มะเร็ง คุดทะราด พยาธิบาดแผล 
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โหราพิเศษ 8 คือ จํากัดจํานวนตัวยาชื่อโหราพิเศษ มี 8 อยาง คือ โหราผักกูด โหราขาวเหนียว โหราเขาเน้ือ โหราเขากระบือ โหรา
ใบกลม โหรามหุรา โหรามโหรา โหรามังโหรา สรรพคุณ แกโรคพยาธิผิวหนัง กลาก เกลื้อน เร้ือน มะเร็ง คุดทะราด พยาธิบาดแผล 
แกบาดทะยัก แกพิษสัตวกัดตอย(วุฒิ, 2540) 

โหรา (เตาเกียด) 
 

         
 

แกงสมเตาเกียดกุงสด 

  
 
ตนกระทือ 
สรรพคุณ : บํารุงและขับนํ้านม ขับปสสาวะ แกทองอืด บิด ปวดมวนในทอง 
วิธีและปริมาณท่ีใช : 
•  ราก- แกไขตัวเย็น แกไขตางๆ แกไขตัวรอน แกเคล็ดขัดยอก  
•  เหงา- บํารุงนํ้านม แกปวดมวนในทอง แกบิด บิดปวงเบง 
 - แกทองอืด ทองเฟอ ปวดทอง ขับผายลม ขับปสสาวะ 
 - แกจุกเสียด แกเสมหะเปนพิษ 
 - ขับนํ้ายอย เจริญอาหาร 
 - เปนยาบํารุงกําลัง 
 - แกฝ  
•  ตน- แกเบื่ออาหาร ชวยเจริญอาหาร ทําใหรับประทานอาหารมีรส แกไข  
•  ใบ- ขับเลือดเนารายในเรือนไฟ แกเบาเปนโลหิต  
•  ดอก- แกไขเร้ือรัง ผอมแหง ผอมเหลือง บํารุงธาตุ แกลม  
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กระทือ 
รักษาอาการทองอืด ทองเฟอ แนนจุกเสียด และปวดทอง 
บิดโดยใชหัวหรือเหงากระทือสด ขนาดเทาหัวแมมือ 2 หัว 
(ประมาณ 20 กรัม) ยางไฟพอสุก ตํากับนํ้าปูนใสคร่ึงแกว 
ค้ันเอานํ้าด่ืมเวลามีอาการบางทองถิ่นใชหัวกระทือประกอบ
อาหาร เน้ือในมีรสขมและขื่นเล็กนอย ตองหั่นแลวขยํากับ
นํ้าเกลือนานๆกระทือเปนพืชที่มีสารอาหารนอย  
สารเคมี : Afzelin, Camphene, Caryophyllene 

นํ้ามันหอมระเหย : Zerumbone, Zerumbone Oxide(สรรพคุณสมุนไพร 200 ชนิด, 2557) 

แกงเผ็ดกระทือหมปูา 

        
 
กระวาน 
สรรพคุณ :ราก  แกโลหิตเนาเสีย ฟอกโลหิต แกลม เสมหะใหปดธาตุ รักษาโรครํามะนาด  หัวและหนอ 
ขับพยาธิในเน้ือใหออกทางผิวหนัง  เปลือก แกไข ผอมเหลือง รักษาโรคผิวหนัง แกไขอันงวงเหงา ขับเสมหะ บํารุงธาตุ แกไขอันเปน
อชินโรค และอชินธาตุ  แกน ขับพิษราย รักษาโรคโลหิตเปนพิษ  
 กระพ้ี  รักษาโรคผิวหนัง บํารุงโลหิต  ใบ  แกลมสันนิบาต แกสันนิบาตลูกนก ขับผายลม ขับเสมหะ แกไขเพื่อลม รักษา
โรครํามะนาด  แกลมเสมหะใหปดธาตุ แกไขเซื่องซึม แกลม แกจุกเสียด บํารุงกําลัง บํารุงธาตุ แกไขอันงวงเหงา  ผลแก  รสเผ็ด
รอน กลิ่นหอม ประกอบดวยนํ้ามันหอมระเหย (Essential oil) 5-9เปอรเซนต มีฤทธิ์ในการขับลม (Carminative) และฤทธิ์ในการ
ยับยั้ง การเจริญของเชื้อแบคทีเรียบางชนิด ขับโลหิต บํารุงธาตุ แกลมในอกใหปดธาตุ แกลมเสมหะใหปดธาตุ แกลมเจริญอาหาร 
รักษาโรค รํามะนาด แกลมจุกเสียดแนนเฟอ แกลมสันนิบาต ผลแกของกระวานตากแหง ใชเปนเคร่ืองเทศเมล็ด  แกธาตุพิการ 
อุจจาระพิการ บํารุงธาตุ  เหงาออน ใชรับประทานเปนผักได มีกลิ่นหอมและเผ็ดเล็กนอย 
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 กระวาน                                         ไกผัดเผ็ดกระวาน 
        


