


 
  รายงานประจําป 2557 
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ผลการดาํเนินงาน โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ตามแผนแมบทระยะ 5 ปท่ี 5  (ต.ค.2554 – ก.ย.2559) 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก   
 

 การดําเนินโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก ประจําปงบประมาณ 2557 ไดรับการสนับสนุนงบประมาณตามโครงการ ในวงเงิน
งบประมาณ   1,470,300 บาท ตามแผนการดําเนินโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริฯ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก รวมท้ังสิ้นจํานวน 8 โครงการ/กิจกรรม นอกจากน้ียังมีการดําเนินงานรวมกับ  หนวยงานตางๆใน
พื้นที่ และชุมชนใกลเคียง จําแนกผลการดําเนินงานตามกรอบกิจกรรมของโครงการดังตารางที่ 1  
ตารางท่ี 1 ผลการดําเนินงาน โครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดําริฯ ประจําป 2557 มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
ลําดับท่ี โครงการ/กิจกรรม พ้ืนท่ี

ดําเนินการ 
งบประมาณ ผูรับผิดชอบ 

 โครงการอนุรักษพันธุกรรมพนัธุกรรมพืช 
อันเนื่องมาจากพระราชดําริฯ  

4  วิทยาเขต 1,470,300 
(งปม.แผนดิน) 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลตะวนัออก 

 กรอบกิจกรรมท่ี 1 กรอบการเรียนรูทรัพยากร 
ประกอบดวย 3 กิจกรรม จํานวน 3 โครงการ 

920,300  

1. กิจกรรมปกปกพันธุกรรมพืช 
  - 
2. กิจกรรมสํารวจเก็บรวบรวมพันธุกรรมพืช 

- โครงการสํารวจความหลากหลายของพรรณไมน้ําในพื้นท่ีอําเภอ เขาคิชฌกูฎ จังหวัด
จันทบุรี 

- โครงการสํารวจความหลากหลายเฟรนสวนในพื้นท่ีอําเภอ   เขาคิชฌกูฎ จังหวัด
จันทบุรี และเพาะขยายพันธุเฟรนสายทองถ่ิน คืนสูธรรมชาติ 

 
 

60,000 
 

30,000 
 

30,000 

 
 
 
 
วข. จันทบุรี 
 คณะเทคโนโลยี  
อุตสาหกรรมการเกษตร 
 
 

3. กิจกรรมปลูกรักษาพันธุกรรมพืช 
- โครงการศูนยเรียนรูพันพรรณพฤกษา 

860,300 
860,300 

 
นายสุพจน  แวงภูลา 
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 กรอบกิจกรรมท่ี 2 กรอบการใชประโยชน 

ประกอบดวย 3 กิจกรรม จํานวน 7 โครงการ 
 

 
330,000 

 

 

4. กิจกรรมอนุรักษและใชประโยชนพันธุกรรมพืช 
     - โครงการศึกษาเปรียบเทียบชนิดและองคประกอบทางชีวเคมี ในลําใยเถาลําใยตน 
และการนําไปใชประโยชน 

450,000 
50,000 

 
ดร.วิริยา นิตยธีรานนท  
             

     - โครงการพัฒนาประสิทธิภาพการหมักของน้ําสมสายชูจากเงาะ 
 
    - โครงการผลิตภัณฑมูลคาเพิ่มจากผลผลิตทางการเกษตร 

40,000 
 

150,000 

ผศ. สุปราณี           เลาห
กิตติกูล และคณะ 
ดร.บุญฑริกา สุมะนา  
และคณะ 

    - โครงการรวบรวมชนิดของอาหารพื้นบานจากพืชทองถ่ินเพื่อการอนุรักษ 
   -  โครงการใชประโยชนจากผักทองถ่ินเพื่อผลิตอาหาร 

30,000 
 

40,000 

อ.วรรณศิริ หิรัญเกิด      และ
คณะ 
ผศ.สุภร พงษสําราญและคณะ 

    -  โครงการเพาะขยายพันธุพืชทองถ่ินและดูแลรักษา 30,000 ผศ.มาโนชญ  กูลพฤกษี 

    -  โครงการศึกษารวบรวมขอมูลภูมิปญญาทองถ่ินกับการใชประโยชนและการอนุรักษ
พันธุกรรมพืช 
    -  โครงการขยายขนาดกําลังการผลิตภัณฑน้ําตาลเงาะเชิงพาณิชย 

30,000 
 

80,000  
(งบรายจายอื่น) 

 

นายสุพจน  แวงภูลา 
 
ผศ. สุปราณี           เลาห
กิตติกูล และคณะ 
 

5.กิจกรรมศูนยขอมูลพันธุกรรมพืช 
    - ไมมีโครงการยอย 

6. กิจกรรมวางแผนพัฒนาพันธุ 
   - ไมมีโครงการยอย 

- 
000 
- 

000 

นายสุพจน  แวงภูลา 
 
 

 กรอบกิจกรรมท่ี 3 กรอบการสรางจิตสํานึก 
ประกอบดวย 2 กิจกรรม จํานวน   1 โครงการ 

100,000  

 7. กิจกรรมสรางจิตสํานึกในการอนุรักษพันธุกรรมพืช - - 

8. กิจกรรมพิเศษสนับสนุนการอนุรักษพันธุกรรมพืช   

   -  โครงการบริหารจัดการโครงการอนุรักษพันธุกรรมพืชอันเนื่อง    มาจากพระราชดําริ 
สําเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

100,000 แผนกโครงการอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ 

 รวมทั้งส้ิน  1,470,300  
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1. กรอบการเรียนรูทรัพยากร 

 

 

 
สรุปงานในกิจกรรมปกปกพันธุกรรมพืช 

ดําเนินงานในพื้นที่ปาปกปกพันธุกรรมพืช โดยคณะอนุกรรมการปฏิบัติงาน วิทยาเขตจันทบุรี  จํานวน 4 คร้ัง  
ตัวอยางการดําเนินงาน 

การดําเนินงานปองกันไฟปา และปองกันการบุกรุกพื้นที่ปาปกปกพันธุกรรมพืช ในพื้นที่ 469 ไร คณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี จํานวน 4 คร้ัง  
 

 

 

สรุปการดําเนินงานในกิจกรรมสํารวจเก็บรวบรวมพันธุกรรมพืช  

การดําเนินงานของหนวยงาน 

รวบรวมพันธุพืชจํานวนสายพันธเฟรนทองถิ่นและเพาะขยายพันธุเฟรนสายทองถิ่นคืนสูธรรมชาติ จํานวน 20 ชนิด สํารวจ

พรรณไมนํ้าในพื้นที่อําเภอเขาคิชฌกูฎจังหวัดจันทบุรีจังหวัดจันทบุรี จํานวน 3 ชนิดคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมการเกษตร 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี จํานวน 3 คร้ัง  

ผลการดําเนินงาน 

1.โครงการสํารวจความหลากหลายเฟรนสายในพื้นที่อําเภอเขาคิชฌกูฎจังหวัดจันทบุรีและเพาะขยายพันธุเฟรนสายทองถิ่น

คืนสูธรรมชาติ รวบรวมเฟรน 3 ชนิด 

2. โครงการสํารวจความหลากหลายของพรรณไมนํ้าในพื้นที่อําเภอเขาคิชฌกูฎจังหวัดจันทบุรี รวบรวมเฟรน 3 ชนิด 

 

 

 

สรุปการดําเนินงานในกิจกรรมสํารวจเก็บรวบรวมพันธุกรรมพืช  

ดําเนินงานกิจกรรมกิจกรรมปลูกรักษาพันธุกรรมพืชจํานวน 2 โครงการ  

การดําเนินงานของหนวยงาน 

ดําเนินงานปลูกพันธุไมจํานวน 25 ชนิด รวมทั้งสิ้น 250 ตน นเพาะขยายพันธุพืชทองถิ่นและดูแลรักษาขยายพันธุมันดง ปลูกซอม 

และดูแลรักษาแปลงปลูกรวบรวมพันธุไม   

ผลการดําเนินงาน 

1.โครงการอุทยานอนุรักษพันธุกรรมพืชปลูกรวบรวมพันธุไมจํานวน 30 ชนิด 300 ตน  

ตัวอยางภาพการดําเนนิงาน 

 

กิจกรรมปลูกสํารวจเก็บรวบรวมพันธุกรรมพืช 
 

กิจกรรมปกปกพันธุกรรมพืช 
 

กิจกรรมปลูกรักษาพันธุกรรมพืช 
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2. โครงการเพาะขยายพันธุพืชทองถิ่นและดูแลรักษาขยายพันธุมันดง ปลูกซอม และดูแลรักษาแปลงปลูกรวบรวมพันธุไม 

โครงการอุทยานอนุรักษพันธุกรรมพืชปลูกรวบรวมพันธุไมจํานวน 30 ชนิด 300 ตน  

 

    
   ปลูกรวบรวมพันธุไมตนเสม็ด     ปลูกรวบรวมพันธุไมตนจิกนํ้า 

 

โครงการเพาะขยายพันธุพืชทองถ่ินและดูแลรักษาขยายพันธุมันดง ปลูกซอม และดูแลรักษาแปลงปลูกรวบรวมพันธุไม 

          
          มันดงในกระบะปลูกเจริญขึ้นคางไมไผ       ปลูกซอมไมปายืนตน             ตัดแตงกิ่งไมปายืนตน 

 

 

2.  กรอบการใชประโยชน 

โดยมีกิจกรรมที่ดําเนินงานสนับสนุนดังน้ี       

 

 

สรุปการดําเนินงานในกิจกรรมอนุรักษและใชประโยชนพันธุกรรมพืช 

ดําเนินงานกิจกรรมอนุรักษและใชประโยชนพันธุกรรมพืช จํานวน 8 โครงการ  

กิจกรรมอนุรักษและการใชประโยชนพันธุกรรมพืช 
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การดําเนินงานของหนวยงาน 

โครงการศึกษาเปรียบเทียบชนิดและองคประกอบ ทางชีวเคมีในลําไยเถา ลําไยตนและการนําไปใชประโยชน 

โครงการการพัฒนาผลิตภัณฑนํ้าสมหมักสายชูจากเงาะ มังคุด 
โครงการผลิตผลิตภัณฑเพิ่มมูลคาเพิ่มจากผลผลิตทางการเกษตร นํ้าสมสายชูหมักจากเงาะ  
โครงการรวบรวมชนิดของอาหารพื้นบานจากพืชทองถิ่นเพื่อการอนุรักษ 
โครงการใชประโยชนจากผักทองถิ่นเพื่อการผลิตอาหาร 
โครงการเพาะขยายพันธพืชทองถิ่นและการดูแลรักษา 
โครงการขยายขนาดกําลังการผลิตนํ้าตาลเงาะเชิงพาณิชย 

 
โครงการการพัฒนาผลิตภัณฑนํ้าสมหมักสายชูจากเงาะ มังคุด  
 

 
          

            1                      2                        
ภาพแสดงความแตกตางของกรดนาสม กอนเติมและหลังเติมสารละลายเบนโทไนท  

(1)กรดนาสมกอนเติมสารละลายเบนโทไนท (2)กรดนาสมหลังเติมสารละลายเบนโทไนท 
 

โครงการใชประโยชนจากผักทองถ่ินเพ่ือการผลิตอาหาร  
 

ตนกระดอม 

ลักษณะภายนอกของเคร่ืองยา :ผลออนแหงสีนํ้าตาล มีลักษณะภายนอกเปนผลรูปคลายกระสวยหรือรูปรี แหลมหัวทาย

ยาวประมาณ 6 มิลลิเมตร เสนรอบวง 5-7 เซนติเมตร ผิวสาก มีสัน 10 สันมีเน้ือสีนํ้าตาล เมล็ดรูปรี ยาวประมาณ 6 มิลลิเมตร มี

จํานวนมาก เปนร้ิว ๆสีนํ้าตาลไหม มีกลิ่นฉุน 

ลักษณะทางกายภาพและเคมีท่ีดี : ปริมาณความชื้นไมเกิน 10%  ปริมาณเถารวมไมเกิน 10%  ปริมาณเถาที่ไมละลายในกรดไม

เกิน 1% และปริมาณสารสกัดเฮกเซน แอลกอฮอล และนํ้าประมาณ 8, 7 และ 26% w/w  ตามลําดับ 

 

สรรพคุณ : ตํารายาไทย : นํ้าตม เมล็ดรับประมานเปนยาลดไขแกพิษสําแลง เปนยาถอนพิษจากการกินผลไมที่เปนพิษ

บางชนิด ถอนพิษจากพืชพิษขับนํ้าลาย ชวยยอยอาหาร ขับนํ้าดี บํารุงธาตุ รักษาโรคในการแทงลูก  ผลบํารุงนํ้าดีผลออนรสขม 

บํารุงนํ้าดี แกดีแหงดีฝอ คลั่งเพอ คุมดีคุมราย เจริญอาหาร แกสะอึก ดับพิษโลหิต บํารุงมดลูก แกไขรักษามดลูกหลังการแทง หรือ

การคลอดบุตร แกมดลูกอักเสบ ถอนพิษผิดสําแดง ตมนํ้าด่ืมบํารุงโลหิตท้ังหาสวน (ราก ลําตน ใบ ดอก ผล)บํารุงธาตุเจริญอาหาร 
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ถอนพิษผิดสําแดง แกไขกลับไขซ้ํา รักษามดลูกหลังจากการคลอดบุตรเจริญอาหาร บํารุงนํ้าดี บํารุงนํ้านม แกไข แกไขจับสั่น ดับพิษ

รอน 

 

 

ตนกระดอม(ตอ) 

           ตํารายาพ้ืนบานอีสาน : ใชผลตมนํ้าด่ืมบํารุงโลหิต เปนสวนประกอบในตํารับยาหอมนวโกฐยาหอมอินทจักรและตํารับยา

แกไขจันทนลีลา 

ขอควรระวัง :  ผลออนกินไดผลแกและผลสุกมีพิษหามรับประทาน 

รูปแบบและขนาดวิธีใชยา : แกไข ใชผลแหงคร้ังละ 15-16 ผล หรือหนักประมาณ 10 กรัมตมกับนํ้าพอประมาณ เค่ียวใหเหลือ 1 

ใน 3 เอานํ้าด่ืม กอนอาหารเชา และเย็นหรือเวลามีอาการ 

องคประกอบทางเคมี : 

           สารขม :cucurbitanemonodesmodidicdiglyceride 

           สารกลุมอ่ืนๆ : neolignan, nucleic acids, terpenoids, cerebroside, fatty acids และสารกลุม phenolic 

การศึกษาทางเภสัชวิทยา : ยับยั้งการจับตัวของเกล็ดเลือดทําใหกลามเน้ือเรียบหดตัว 

การศึกษาทางพิษวิทยา : เมื่อฉีดเขาใตผิวหนัง หรือปอนสารสกัดผลแหงดวยแอลกอฮอล:นํ้า (1:1) ในขนาด 10 กรัม/กิโลกรัม แก

หนูถีบจักร ไมพบพิษ(ฐานขอมูลเคร่ืองยาสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี, 2557) 

        กระดอม                                                                     แกงกะทิกระดอมหมูยาง 

                    
 

ตน โหรา (เตาเกียด) 
สรรพคุณสมุนไพร: 

หัว ราก   รสเมาเบื่อ ขับเสมหะ แกหอบหืด แกโรคผิวหนัง เร้ือน มะเร็ง คุดทะราด(2) 
ตน รสขม เผ็ดรอน กลิ่นหอมฉุน รับประทานแกโรคตับ ปอดพิการ 
หัว (เหงา) รสเย็น กลิ่นหอมฉุน ชักตับ ชักดาก แกตับปอดพิการ แกตับทรุด เน่ืองจากชอกช้ํา (1) 
หัว เมื่อนํามาบดเปนผงใชผสมกับใบยาสูบ และยานัตถุได ซึ่งหัวน้ีจะมีกลิ่นหอม และเมื่อนํามากลั่นดวยไอนํ้าจะไดนํ้ามัน

หอมสีเหลือง จะมีฤทธิ์กระตุน (stimulant) นอกจากน้ีหัวยังใชผสมกับเคร่ืองเทศใสแกงทําใหมีรสหอมอีกดวยทั้งตน นํามาตําแลวใช
ทาแกโรคผิวหนัง 
พิกัด:  โหราทั้ง 5 คือ จํากัดจํานวนตัวยาที่ชื่อโหรา 5 อยาง ไดแกโหราอมฤต โหรามิคสิงคลี โหราบอน  
โหราเดือยไก โหราเทาสุนัข สรรพคุณ แกพิษสัตว ทําใหอาเจียน ขับลม ขับระดู ขับโลหิตช้ํา 
โหราพิเศษ 6 คือ จํากัดจํานวนตัวยาชื่อโหราพิเศษ มี 6 อยาง คือโหราผักกูด โหราขาวเหนียว โหราเขาเน้ือ โหราเขากระบือ โหรา
ใบกลม โหรามหุรา สรรพคุณ แกโรคพยาธิผิวหนัง กลาก เกลื้อน เร้ือน มะเร็ง คุดทะราด พยาธิบาดแผล 
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โหราพิเศษ 8 คือ จํากัดจํานวนตัวยาชื่อโหราพิเศษ มี 8 อยาง คือ โหราผักกูด โหราขาวเหนียว โหราเขาเน้ือ โหราเขากระบือ โหรา
ใบกลม โหรามหุรา โหรามโหรา โหรามังโหรา สรรพคุณ แกโรคพยาธิผิวหนัง กลาก เกลื้อน เร้ือน มะเร็ง คุดทะราด พยาธิบาดแผล 
แกบาดทะยัก แกพิษสัตวกัดตอย(วุฒิ, 2540) 

โหรา (เตาเกียด) 
 

         
 

แกงสมเตาเกียดกุงสด 

  
 
ตนกระทือ 
สรรพคุณ : บํารุงและขับนํ้านม ขับปสสาวะ แกทองอืด บิด ปวดมวนในทอง 
วิธีและปริมาณท่ีใช : 
•  ราก- แกไขตัวเย็น แกไขตางๆ แกไขตัวรอน แกเคล็ดขัดยอก  
•  เหงา- บํารุงนํ้านม แกปวดมวนในทอง แกบิด บิดปวงเบง 
 - แกทองอืด ทองเฟอ ปวดทอง ขับผายลม ขับปสสาวะ 
 - แกจุกเสียด แกเสมหะเปนพิษ 
 - ขับนํ้ายอย เจริญอาหาร 
 - เปนยาบํารุงกําลัง 
 - แกฝ  
•  ตน- แกเบื่ออาหาร ชวยเจริญอาหาร ทําใหรับประทานอาหารมีรส แกไข  
•  ใบ- ขับเลือดเนารายในเรือนไฟ แกเบาเปนโลหิต  
•  ดอก- แกไขเร้ือรัง ผอมแหง ผอมเหลือง บํารุงธาตุ แกลม  
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กระทือ 
รักษาอาการทองอืด ทองเฟอ แนนจุกเสียด และปวดทอง 
บิดโดยใชหัวหรือเหงากระทือสด ขนาดเทาหัวแมมือ 2 หัว 
(ประมาณ 20 กรัม) ยางไฟพอสุก ตํากับนํ้าปูนใสคร่ึงแกว 
ค้ันเอานํ้าด่ืมเวลามีอาการบางทองถิ่นใชหัวกระทือประกอบ
อาหาร เน้ือในมีรสขมและขื่นเล็กนอย ตองหั่นแลวขยํากับ
นํ้าเกลือนานๆกระทือเปนพืชที่มีสารอาหารนอย  
สารเคมี : Afzelin, Camphene, Caryophyllene 

นํ้ามันหอมระเหย : Zerumbone, Zerumbone Oxide(สรรพคุณสมุนไพร 200 ชนิด, 2557) 

แกงเผ็ดกระทือหมปูา 

        
 
กระวาน 
สรรพคุณ :ราก  แกโลหิตเนาเสีย ฟอกโลหิต แกลม เสมหะใหปดธาตุ รักษาโรครํามะนาด  หัวและหนอ 
ขับพยาธิในเน้ือใหออกทางผิวหนัง  เปลือก แกไข ผอมเหลือง รักษาโรคผิวหนัง แกไขอันงวงเหงา ขับเสมหะ บํารุงธาตุ แกไขอันเปน
อชินโรค และอชินธาตุ  แกน ขับพิษราย รักษาโรคโลหิตเปนพิษ  
 กระพ้ี  รักษาโรคผิวหนัง บํารุงโลหิต  ใบ  แกลมสันนิบาต แกสันนิบาตลูกนก ขับผายลม ขับเสมหะ แกไขเพื่อลม รักษา
โรครํามะนาด  แกลมเสมหะใหปดธาตุ แกไขเซื่องซึม แกลม แกจุกเสียด บํารุงกําลัง บํารุงธาตุ แกไขอันงวงเหงา  ผลแก  รสเผ็ด
รอน กลิ่นหอม ประกอบดวยนํ้ามันหอมระเหย (Essential oil) 5-9เปอรเซนต มีฤทธิ์ในการขับลม (Carminative) และฤทธิ์ในการ
ยับยั้ง การเจริญของเชื้อแบคทีเรียบางชนิด ขับโลหิต บํารุงธาตุ แกลมในอกใหปดธาตุ แกลมเสมหะใหปดธาตุ แกลมเจริญอาหาร 
รักษาโรค รํามะนาด แกลมจุกเสียดแนนเฟอ แกลมสันนิบาต ผลแกของกระวานตากแหง ใชเปนเคร่ืองเทศเมล็ด  แกธาตุพิการ 
อุจจาระพิการ บํารุงธาตุ  เหงาออน ใชรับประทานเปนผักได มีกลิ่นหอมและเผ็ดเล็กนอย 
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 กระวาน                                         ไกผัดเผ็ดกระวาน 
        


